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Uvodni slovo

VdZenispoluobcané,

do ruky se Vdm dostalo nové vyddni katalogu, ktery mapuje nabidku
socidlnich a ndvaznych sluZeb s piisobnosti na tizemi Bohuminska. Nejednd
se o nijak prevratnou novinku, protoZe vycet vsech instituci z oblasti socidlnich
sluzeb uz meésto v minulosti vydalo, ovsem jsme velmi rddi, Ze tentokrdt
se do katalogu zaclenily i organizace z okoli, tedy presnéji z Rychvaldu i Dolni
Lutyné. Tési nds, Ze diky podpore tamnich samosprdy tak obcané na tizemi vétsiho
sprdavniho celku mohou ziskat uceleny prehled o pestré nabidce poskytovatelii
sluZeb v této oblasti.

Socidlni sluzby nezaZivaly v minulych letech zrovna priznivé obdobf. Jejich
poskytovatelé by asi mohli vypravét, s jakymi obavami sledovali kaZdy rok vyvoj
okolo jejich financovdni zejména ze strany ministerstva, ovsem vse zIé moZnd bylo
k nécemu dobré. Zatimco nékterd mésta dosla po zhodnoceni poti'ebnosti téchto
sluzeb k ndzoru, Ze nékteré z nich vilastné na jejich tizemi ani nemaji opodstatnént,
takv Bohuminé jsme k takovému kroku nebyli prinuceni.

Dlouhodobé peclivé zjistujeme potieby nasich obcani, na zdkladeé
kterych, pak zrizujeme nové sluzby ve mésté. Zdroveri vSak vyhodnocujeme
potrebnost jiz stdvajicich sluZeb, nebot’ hodldme podporovat pouze ty sluzby, které
obcané potrebuji a které jsou efektivni, Velice pozitivhé se pak jevi napriklad
zavedeni socidlné-terapeutickych dilen, jeZ se nyni tési veliké oblibé u klientii nejen
z naseho mésta, ale i z blizkého okoli. Zapomenout nelze ani na neddvné zaveden{
novych sluzeb pro osoby bez pristiesi. I kdyZ vnimdme, Ze napriklad pobytové
sluZby pro seniory jsou nezbytné, jsme si védomi, Ze vétsina seniori si preje
co nejdéle ziistat ve svém prirozeném prostiedi a nasim tikolem je tak zajistit v této
oblasti odpovidajici podminky.

A tak bychom mohli urcité pokracovat ddle. Oproti prvnimu
bohuminskému Katalogu socidlnich sluzeb z roku 2007 se pocet poskytovatelii
na tzemi naseho mésta zvysil, ovSem ono jde zirejmé o logické vyusténi deéni.
Stdle castéji se vlivem rychlejsiho vyvoje ve spolecnosti dostdvaji lidé do situacti,
se kterymi si uZ nejsou sami schopni poradit, takZe potrebuji podat pomocnou
ruku, radu nebo ziskat alespori uZitecnou informaci. Navic nikdo z nds nedokdZe
dopredu odhadnout, kdy se tieba i v nasem Zivoté objevi takovd chvile.
Proto prichdzime s ucelenym vyddnim nového Katalogu socidlnich sluZeb
a ja pevné vérim, Ze lidé na Bohuminsku, kteri budou potrebovat radu v nékteré
ze Siroké skdly nabidky sluZeb v socidlni oblasti, v ném najdou uZite¢ného rddce
apomocnika.

kvéten 2014 Igor Bruzl
mistostarosta mésta Bohumina
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Bohuminska méstska nemocnice, a.s.
Oddéleni zdravotné-socialnich luzek

Poskytovatel: Bohuminska méstska nemocnice, a.s.

Druh poskytované sluzby: socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych
zafizenich ltizkové péce

Cislo registrace: 8095815

BOHUMIN

Pro koho je sluzba urc¢ena

Socialni sluzba je urcena dospélym osobam s chronickym onemocnénim

a seniortim, ktefi jsou propusténi ze zdravotnického zarizeni, tzn. nevyzaduji jiz
ltizkovou zdravotni péci, ale vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nejsou schopni
obejit se bez pomoci jiné fyzické osoby a nemohou byt proto ze zdravotnického
zarizeni lizkové péce propusténi do doby, nez jim je zajiSténa pomoc osobou
blizkou nebo jinou fyzickou osobou, nebo zajisténo poskytovani terénnich,
ambulantnich ¢i pobytovych socidlnich sluzeb u jiného poskytovatele socialni
sluzeb.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim poskytované socialni sluzby je zabezpecovat individualni podporu

v sobéstacnosti a spokojeném zvladani Zivota uzivatelt. Sluzby jsou poskytovany
ve spolupraci s rodinnymi prislusniky a osobami blizkymi pri reSeni nepriznivé
socialni situace uzivatele.

Cilem sluzby je ptipravit uzivatele na prechod do domaciho prostiedi

s pripadnym zajiSténim terénnich nebo ambulantnich socialnich sluzeb,

nebo zajistit uzivateli poskytovani sociadlnich sluZeb v jiném pobytovém zarizeni
socialnich sluzeb.

Kontaktni udaje

Adresa: Slezska 207, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 732 251 979, zdravotné-socialni pracovnik
E-mail: Kkolarcikova@nembo.cz

Web: www.nembo.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana nepretrziteé.
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopums

Centrum socialnich sluzeb Bohumin, p.o.
Denni stacionaf Domovinka

Zrizovatel: meésto Bohumin
Druh poskytované sluzby: denni stacionar
Cislo registrace: 9153369

Pro koho je sluzba urcena

Zatizeni je ur¢eno dospélym osobam s mentalnim a kombinovanym postiZenim
ve véku od 18 do 64 let, kteri potiebuji podporu v zakladnich Zivotnich
dovednostech pri zabezpeceni osobnich a Zivotnich potieb.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je nabizet dospélym osobam s mentalnim a kombinovanym
postizenim aktiviza¢ni, vychovné a pracovni programy s cilem podpofrit jejich
samostatnost, sobésta¢nost, umoznit socialni zaclenéni.

Cilem nasi sluzby je uzivatel, ktery bude sobéstacny v péci o vlastni osobu
v co nejvyssi mozné mire a nabidnout uzivateli travit ¢as aktivné pomoci
pracovnich, vychovnych, vzdélavacich a aktiviza¢nich programd.

Kontaktni udaje

Adresa: Okruzni 1069, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 553 810 134

E-mail: centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz

Web: www.centrumsocialnichsluzebbohumin.cz

Provozni doba:
pondéli - patek  07:00 - 15:00 hod.



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Centrum socialnich sluzeb Bohumin, p.o.
Osobni asistence

Zrizovatel: meésto Bohumin
Druh poskytované sluzby: osobni asistence
Cislo registrace: 6222819

Pro koho je sluzba urcena

Osobni asistence je urcena lidem od 19 let se sniZenou sobéstacnosti z diivodu
véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. V této skupiné uzivatell jsou zahrnuty
osoby, které tuto socialni sluzbu realné potiebuji:

osoby s kombinovanym postizenim

osoby s mentalnim postizenim

osoby s télesnym postizenim

osoby se zdravotnim postiZzenim

osoby se zrakovym postizenim

osoby s chronicky dusevnim onemocnénim

osoby s chronickym onemocnénim

seniofi

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Osobni asistence je terénni sluzbou poskytovanou na izemi mésta Bohumina

a priméstskych ¢asti, ktera usiluje o zachovani sobéstacnosti seniori a lidi se
zdravotnim postiZenim v tizivé socialni Zivotni situaci v jejich domacim prostredi.
Prostiednictvim nasich sluzeb se snazime umoznit lidem na zakladé individualni
podpory zachovat prirozené socialni vazby, zit diistojny Zivot se svymi blizkymi
a byt soucasti mistniho spolecenstvi.

Cilem je umoznit ¢lovéku v obtizné socialni Zivotni situaci zit v distojnych
podminkach, které se nejvice podobaji zptsobu, kterym Zil doposud a prispét

ke kompenzaci ztraty Cinnosti a aktivity zptisobenych zdravotnim postiZzenim,
vékem nebo chronickym onemocnénim.

Kontaktni udaje

Adresa: Na Chalupach 121, 735 53 Bohumin - Pudlov
Telefon: 596 015 752

E-mail: centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz

Web: www.centrumsocialnichsluzebbohumin.cz

Provozni doba:

Sluzba osobni asistence je poskytovana uzivatellim po celou dobu kalendainiho
roku bez ¢asového omezeni na zikladé predem dohodnutého rozsahu.
Minimalni ¢asova jednotka ¢erpané sluzby c¢ini 1 hodinu.

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obéany ¢

Fopums

Centrum socialnich sluzeb Bohumin, p.o.
Pecovatelska sluzba

Zrizovatel: meésto Bohumin
Druh poskytované sluzby: pecovatelska sluzba
Cislo registrace: 8228127

Pro koho je sluzba urcena

Pecovatelska sluzba je urcena lidem se snizenou schopnosti sebeobsluhy

a péce o vlastni domacnost z diivodu vysokého véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postiZeni.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Pecovatelska sluzba je terénni sluzbou, ktera usiluje o zachovani sobéstacnosti
lidem diichodového véku, zdravotné postizenym obcaniim a rodinam s détmi
Vv nepriznivé zivotni situaci v jejich domacim prostiedi. Poslanim je zajiSténi
pokojného, distojného a spokojeného stari, formou pomoci a podpory

pri prekonavani prekazek vznikajicich zvysujicim se vékem nebo nasledkem
zdravotniho postiZeni.

Cilem pecovatelské sluzby je podpora uzivatele v sobéstacnosti a samostatnosti.
Sluzba podporuje uzivatele v prirozeném zputsobu Zivota v jeho domacim
prostiredi.

Kontaktni udaje

Adresa: Na Chalupach 121, 735 53 Bohumin - Pudlov
Telefon: 596 015 752

E-mail: centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz

Web: www.centrumsocialnichsluzebbohumin.cz

Provozni doba:

pondéli - patek 07:00 - 15:00 hod. pravidelna socialni péce
15:00 - 19:00 hod. pohotovostni sluzba

sobota, nedéle, svatky 07:00 - 19:00 hod. pohotovostni sluzba
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1, Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Centrum socialnich sluzeb Bohumin, p.o.
Socialné terapeutické dilny Klicek

Ztizovatel: meésto Bohumin
Druh poskytované sluzby: socialné terapeutické dilny
Cislo registrace: 1422993

Pro koho je sluzba urcena

Zatizeni je urceno dospélym osobam s mentalnim, psychickym

nebo kombinovanym postizenim ve véku od 16 do 64 let, které nejsou vzhledem
ke svému postizeni umistitelné na otevieném ani chranéném trhu prace.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je nabizet dospélym osobam s mentalnim, psychickym
nebo kombinovanym postizenim aktiviza¢ni a pracovni programy s cilem
podpory pri vytvareni pracovnich a socialnich dovednosti a s cilem posileni
jejich Sance pro samostatny Zivot v chranéném nebo podporovaném bydleni.
Cilem poskytované sluzby je podpora pii ziskani a rozvoji schopnosti klientt
jak v oblasti manudalni zru¢nosti a pracovnich navyki (femeslné a pracovni
techniky), tak v oblasti socidlnich dovednosti (zvladani péce o vlastni osobu
a domacnost, komunikace a rozvoj osobnosti vedouci k zaclenovani

do spolecnosti).

Kontaktni udaje

Adresa: Slezska 164, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 596 013 736,596 011 039

E-mail: centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz

Web: www.centrumsocialnichsluzebbohumin.cz

Provozni doba:
pondéli, streda, patek 07:00 - 17:00 hod.
utery, ¢tvrtek 07:00 - 15:00 hod.

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obéany ¢

Fopums

Domov Jistoty, prispévkova organizace
Domov pro seniory ul. Slezska

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: domov pro seniory
Cislo registrace: 9703593

Pro koho je sluzba urcena

Sluzbu v podminkéach naseho domova poskytujeme dospélym osobam od 65 let

véku se sniZenou sobéstacnosti, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Ve vyjimecnych pripadech (hodnych zvlastniho zretele) mtze byt

sluzba poskytnuta i osobam mladsim - od 50 let véku.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Domov Jistoty, prispévkova organizace, poskytuje pobytovou socialni sluzbu

v domové pro seniory, ktera vychazi z potreb uzivatele, jeho schopnosti a moznosti,
s prihlédnutim k jeho aktualnimu zdravotnimu stavu. Poskytuje priméfrenou pomoc
a podporu tak, aby byla zachovana a udrzena v co nejvetsi mife samostatnost
uzivatele nebo doslo k rozvoji jeho samostatnosti ¢i znovunabyti téchto schopnosti.
Motivuje uzivatele k ¢cinnostem, které ho budou podporovat v jeho psychické

a fyzické pohodé, nepovedou k jeho zavislosti na sluzbé a budou posilovat jeho
misto v béZném Zivoté nejen v zarizeni, ale zaroven ve spolecnosti tak,

aby z ni nebyl vyclenén.

Kapacita sluzby: 58 uzivatell

Kontaktni udaje

Adresa: Slezska 23, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 596 012 841

E-mail: mitopulu@djbohumin.cz

Web: www.domovjistoty.cz

Provozni doba:
Sluzba je poskytovana nepretrzite.
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Domov Jistoty, pfispévkova organizace
Domov pro seniory ul. Sunychelska

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: domov pro seniory
Cislo registrace: 1327678

Pro koho je sluzba urcena

Sluzbu v podminkach naseho domova poskytujeme dospélym osobam od 65 let
véku se sniZzenou sobéstacnosti, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné
fyzické osoby. Ve vyjimecnych pripadech (hodnych zvlastniho zretele) mtze byt
sluzba poskytnuta i osobam mladsim - od 50 let véku.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Domov Jistoty, prispévkova organizace, poskytuje pobytovou socialni sluzbu

v domove pro seniory, ktera vychazi z potreb uzivatele, jeho schopnosti

a moznosti, s prihlédnutim k jeho aktualnimu zdravotnimu stavu.

Poskytuje primétenou pomoc a podporu tak, aby byla zachovana a udrzena

Vv co nejvétsi mire samostatnost uzivatele nebo doslo k rozvoji jeho samostatnosti
¢i znovunabyti téchto schopnosti. Motivuje uZivatele k ¢innostem, které ho budou
podporovat v jeho psychické a fyzické pohodé, nepovedou k jeho zavislosti

na sluzbé a budou posilovat jeho misto v bézném zivoté nejen v zatizeni,

ale zaroven ve spolecnosti tak, aby z ni nebyl vyclenén.

Kapacita sluzby: 20 uzivatelt

Kontaktni udaje

Adresa: Sunychelsk4 1159, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 596 014 046

E-mail: rybarova@djbohumin.cz

Web:  www.domovjistoty.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana neptetrzité.

BOHUMIN
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Domov Jistoty, prispévkova organizace
Domov se zvlastnim rezimem

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: domov se zvlastnim reZimem
Cislo registrace: 7044692

Pro koho je sluzba urcena

Socialni sluzba je urcena pro dospélé osoby s chronickym dusevnim onemocnénim

- schizofrenif, poruchou s trvalymi bludy ¢i afektivni poruchou (depresivni, manickou),
které maji z diivodu tohoto onemocnéni snizenou sobéstacnost a potiebuji pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je nabidnout osobam s chronickym dusevnim onemocnénim zazemi,
ve kterém naleznou bezpeci a porozuméni. Pracovni tym vytvari podminky, aby zptisob
bydleni i poskytovani sluzby prinasel uzivateltim potiebné soukromi i prilezitosti
skupinového spolecenstvi na zakladé jejich individualnich potreb. Socialni sluzba
aktivné podporuje kazdého uzivatele v sobéstacnosti a nezavislosti, aby mohl zit podle
svych moznosti a potteb. Opira se pritom o dilistojnost, laskavost, divéru a komunikaci.

Poskytované zakladni ¢cinnosti

Poskytnut{ ubytovani, uklid, prani, Zehleni a drobné opravy lozniho a osobniho pradla

a oSaceni, poskytnuti stravy minimalné v rozsahu 3 jidel, pomoc pti osobni hygiené
nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, oSetrovatelskou péci zdravotnich sester,
pomoc pri zvladani béznych tikoni péce o vlastni osobu, zprostiredkovani kontaktu

se spolecenskym prostredim, socidlné terapeutické ¢innosti, aktivizacni ¢innosti,
pomoc pri uplatniovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti.

Kapacita sluzby: 22 uzivatel

Kontaktni udaje

Adresa: Kopernikova 870, 735 81 Bohumin- Novy Bohumin
Telefon: 596 013 484

E-mail: brenikova@djbohumin.cz

Web: www.domovjistoty.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana nepretrzite.



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Domov Jistoty, prispévkova organizace
Chranéné bydleni ul. Kopernikova

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: chranéné bydleni
Cislo registrace: 9432347

BOHUMIN

Pro koho je sluzba urcena

Socialni sluzba je urcena dospélym osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim (napft. schizofrenii, maniodepresivnim onemocnénim), jejichz
situace vyzaduje pomoc jiné osoby a které si chtéji uchovat nebo rozvijet své

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je podporovat uZivatele na cesté k samostatnéjsimu

a nezavislejsimu zplsobu zivota. Sluzba usiluje o vytvareni, rozvijeni

a uchovavani praktickych dovednosti péce o sebe a vedeni domacnosti.
Chranéné bydleni nabizi uzivateliim pratelské zazemi, individualni podporu
a bezpeci vzajemného spolecenstvi.

Poskytované zakladni ¢innosti

Pomoc pri zajiSténi stravy, ubytovani, pomoc pti zajisténi chodu domacnosti,
vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zprostredkovani kontaktu

se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické cinnosti, pomoc pri
uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zalezitosti,
pomoc pii osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

Kapacita sluzby: 6 uzivatelt

Kontaktni udaje

Adresa: Kopernikova 1212, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 734 692919

E-mail: brenikova@djbohumin.cz

Web: www.domojistoty.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana neptetrzité.




NINOE©E

nh P
\"e\‘i Fa,,

(e}

s

Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obéany ¢

Fopums

Domov Jistoty, prispévkova organizace
Chranéné bydleni ul. Mala

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: chranéné bydleni
Cislo registrace: 5792562

Pro koho je sluzba urcena

Socialni sluzba je urcena dospélym osobam s chronickym duSevnim onemocnénim
(napt. schizofrenii, maniodepresivnim onemocnénim), jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné osoby. Socialni sluzba uprednostiuje motivované uzivatele, kteri chtéji
prostiednictvim chranéného bydleni uchovavat své dovednosti umoznujici Zivot

v chranéném bydleni.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je vytvorit uzivatelim podminky pro klidny, sobéstacny

a nezavisly zivot. Sluzba usiluje o uchovavani a rozvijeni praktickych dovednosti
pri péci o sebe, vedeni domacnosti a naplnovani osobnich potreb. Chranéné
bydleni nabizi uzivatelim individudlni podporu, piatelské zazemi ve spolecenstvi
obyvatel i bezpeci svého soukromi.

Poskytované zakladni ¢innosti

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy, poskytnuti ubytovani, pomoc
pri zajisténi chodu domacnosti, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim, socialné terapeutické
¢innosti, pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmd a pri obstaravani
osobnich zalezitosti, pomoc pii osobni hygiené a poskytnuti podminek

pro osobni hygienu.

Kapacita sluzby: 10 uzivateld

Kontaktni udaje

Adresa: Mala 514, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 734692918

E-mail:  brenikova@djbohumin.cz

Web: www.domovjistoty.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana nepretrzite.
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Fopumt

Domov Jistoty, prispévkova organizace
Chranéné bydleni ul. Polska, Karvina

Zrizovatel: Moravskoslezsky kraj
Druh poskytované sluzby: chranéné bydleni
Cislo registrace: 9854026

Pro koho je sluzba urcena

Socialni sluzba je urcena dospélym osobam s chronickym dusevnim onemocnénim
(napt. schizofrenii, maniodepresivnim onemocnénim), jejichz situace vyzaduje
pomoc jiné osoby a které usiluji o budouci samostatny a nezavisly zZivot.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je pripravit uzivatele na samostatny a nezavisly Zivot

ve spolecnosti. Socialni sluzba podporuje kazdého uzivatele v aktivnim zptsobu
Zivota - schopnosti se rozhodovat, prebirat za sebe zodpovédnost a organizovat
svlj soucasny i budouci Zivot.

Poskytované zakladni ¢innosti

Pomoc pri zajiSténi stravy, ubytovani, pomoc pti zajisténi chodu domacnosti,
vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti, zprostredkovani kontaktu

se spolecenskym prostiedim, socialné terapeutické cinnosti, pomoc

pri uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zaleZitosti,
pomoc pii osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

Kapacita sluzby: 10 uzivatela

Kontaktni udaje

Adresa: Polska 71/50, 734 01 Karvina - R3j
Telefon: 596 313 741

E-mail: chbkarvina@djbohumin.cz

Web: www.domovjistoty.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana neptetrzité.

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopums

Charita Bohumin
Pajcovna osetfovatelskych pomucek

Zrizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: ptjcovna

Pro koho je sluzba urcena
Osoby se snizenou schopnosti sebeobsluhy v prechodné nebo trvalé péci
svych pribuznych

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Pljcovani (za poplatek) oSetiovatelskych pomiicek jako jsou WC kieslo,
WC vozik, sprchovaci zidle, choditko, invalidni vozik mechanicky,
prochazkové kreslo polohovaci, polohovaci ltizko mechanické

nebo elektrické vcetné matrace, hrazdy, hrazdicky, bo¢nich zabran.

Kontaktni udaje

Adresa: Farska 301, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin,
Telefon: 601 351077,596 016 070

E-mail: bohumin@charita.cz, chdfrantisek@seznam.cz
Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba
pondéli - patek  7:00 - 13:00 hod.
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1, Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Charitni diim pokojného stafi sv. FrantiSka v Bohuminé

Zrizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: domovy pro seniory
Cislo registrace: 1751857

Pro koho je sluzba urcena

Sluzba je urcena pro osoby starsi 65 let z Bohumina a blizkého okoli, jimz
zdravotni stav omezuje jejich sobéstacnost v zakladnich zivotnich ikonech natolik,
ze nemohou ani s pomoci terénni sluzby nebo pribuznych nadale setrvat ve svém
dosavadnim domové.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Charitni dim pokojného stari sv. Frantiska je zatizenim Charity Bohumin

pro pomoc seniortim se snizenou schopnosti sebeobsluhy. Poskytuje jim ubytovani
a socialni sluzby potrebné pro distojné proziti stari, nepretrzité a s ohledem

na individualni situaci kazdého z nich. Usiluje o to, aby senioti mohli zde prozit
zaveér svého zivota v prostredi co nejvice podobném svému domovu, pii zachovani
dosavadnich socidlnich vztahl a s moznosti obohaceni o vztahy nové.

Cilem sluzby je umoznit diistojné proziti stari v bezpecném a prijemném prostiedi
seniortim, jimz snizena sobéstacnost v zakladnich zZivotnich dovednostech
nedovoluje setrvat v jejich dosavadnim domoveé.

Kontaktni udaje

Adresa: Farska 301, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin,
Telefon: 601351 077,596 016 070

E-mail: bohumin@charita.cz, chdfrantisek@seznam.cz
Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana nepretrziteé.

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obéany ¢

Fopums

Charitni diim pokojného stafi sv. FrantiSka v Bohuminé

Ztizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: odlehcovaci sluzby
Cislo registrace: 2127435

Pro koho je sluzba urcena

Pro osoby starsi 65 let z Bohumina a blizkého okoli, jimz zdravotni stav omezuje
jejich sobéstacnost v zakladnich zivotnich tkonech natolik, Ze se neobejdou

bez celodenni pomoci a péce svych pribuznych a pro pribuzné téchto osob,

kteri o né trvale pecuji.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Odlehcovaci sluzba je pobytovou sluzbou uréenou osobam starsim 65 let,

které maji sniZenou sobéstacnost z divodu véku a nepriznivého zdravotniho
stavu a o které je jinak pecovano v jejich prirozeném socialnim prostiedi (doma).
Poskytuje uzivateliim po urcitou dobu (zpravidla 1 tyden az 3 mésice)

po celych 24 hodin denné ubytovani a socialni sluzby potrebné pro diistojny
zivot s ohledem na individualni potteby kazdého seniora.

Cilem sluzby je umoznit odpocinek osobam, které doma trvale pecuji o své
pribuzné seniory tim, Ze zajistime prechodny pobyt téchto seniorti v bezpecném
a prijemném prostiedi, kde bude postarano o jejich zakladni zivotni potieby.

Kontaktni udaje

Adresa: Farska 301, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin,
Telefon: 601 351077,596 016 070

E-mail: bohumin@charita.cz, chdfrantisek@seznam.cz
Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba
Sluzba je poskytovana nepretrzité.



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Obcanské sdruzeni PROFIT12 Bohumin

Druh poskytované sluzby: odborné prednasky, besedy, kurzy, poradna,
spolecenské akce

BOHUMIN

Pro koho je sluzba urcena
Pro onkologicky i jinak nemocné a Sirokou verejnost od déti po seniory

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Usnadnit onkologicky nemocnym navrat do béZného Zivota a prohlubovat
jeho kvalitu. Zapojovat je, jejich rodinné prislusniky a pratele do spole¢nych
aktivit v oblasti kultury, kreativni ¢innosti, sportu atd.

Kontaktni udaje

Adresa: Mirova 1038, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 733 605917

E-mail: profitl2@email.cz

Web: www.profitl2.cz

Provozni doba

utery  13:00-17:00 hod.

¢tvrtek  9:00 - 13:00 hod.

a dale podle zverejnovanych planovanych akci
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopums

Senior taxi Bohumin

Druh poskytované sluzby: osobni doprava

Pro koho je sluzba urcena
Pro obcany s trvalym pobytem na izemi{ mésta Bohumina ve véku od 70 let.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Sluzba je poskytovana pouze v katastralnim uzemi mésta Bohumina

a jeho méstskych castech. Provozovatel sluzby prepravuje osoby z mista jejich
bydlisté na niZe uvedena stanovisté a zpét. Stanovisté: namésti T. G. Masaryka,
Stredisko zdravotnickych sluzeb - poliklinika, Bohuminska méstska nemocnice,
Aquacentrum, hitbitovy ve vSech méstskych ¢astech, Ceska posta ve vsech
meéstskych ¢astech, obvodni (prakticti) 1ékari pro dospélé.

Sluzba je poskytovana za thradu, senior hradi za kazdou jizdu 15 K¢,

zbytek hradi mésto Bohumin.

Kontaktni udaje

Provozovatel: Komfort Logistik s.r.o.

Adresa: Obrovského 1877/17, 710 00 Slezska Ostrava
Telefon: 730 181 181 (objednavky senior taxi)

Provozni doba
pondéli - patek  6:00 - 14.00 hod. (mimo svatky)



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postiZzenim
v Ceské republice, o.s. mistni organizace
SPMP CR Bohumin

Druh poskytované sluzby: zajmova ¢innost

Pro koho je sluzba urcena
Jsme dobrovolna organizace osob s mentalnim nebo kombinovanym postizenim,
jejich rodict a pratel.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sdruZzeni je pomahat lidem s mentalnim postizenim, vyhledavat,
ziskavat a podporovat iniciativy pro zlepSeni jejich podminek Zivota.

Zabyvame se volnocCasovymi aktivitami, jako je napt. plavani, bowling, sportovni
¢innost v ramci moznosti ostizenych(hod mi¢kem na cil atd.) vylety do ptirody,
poznavani strom{, rostlin, ptaki, urc¢ovani svétovych stran pomoci buzoly a jiné,
vikendové nebo tydenni pobyty, letni tabor.

Kontaktni udaje

Adresa: Svat. Cecha 1092, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 607 703 056

E-mail: baronovajl@seznam.cz

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany ¢

s

Fopums

Svaz neslysicich a nedoslychavych v Ceské republice,
Spolek neslysicich Bohumin

Druh poskytované sluzby: organizovani zdravotnich, sportovnich, kulturnich
a spolecenskych aktivit

Pro koho je sluzba urcena
Pro osoby se sluchovym postizenim.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim svazu je ochrana a obhajoba potieb, prav a zajmii osob

se sluchovym postizenim. Mezi ¢innosti patii rovnéz sportovni, volnocasové
a spolecenské aktivity.

Kontaktni udaje

Adresa: Ostravska 84, 735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 737 331851 - pouze SMS

E-mail: jtasek@seznam.cz

Web: WWW.SNNCT.CZ

Provozni doba
Clenové jsou informovani predem o veskerych planovanych akcich.



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopumt

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami v CR, o.s.
zakladni organizace Bohumin

Druh poskytované sluzby: organizovani zdravotnich, sportovnich, kulturnich
a spolecenskych aktivit

Pro koho je sluzba urcena

Pro trvale postizené spoluobcany civiliza¢nimi chorobami: srde¢né cévnimi,
cukrovkou, nemocemi dychaciho Gstroji, nadorovym onemocnénim,
roztrousenou skleré6zou.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Zajistujeme pro své Cleny navstévy solné jeskyné, cviceni joga na zidlich,
ozdravny pobyt v horach, rekondicni a redukéni pobyty poradané OV SPCCH
Karvina, cyklistické vylety, turistické vychazky do okoli Bohumina,

odborné 1ékarské prednasky, navstévy dlouhodobé nemocnych, kulturné
spolecenské akce, sport-golf, kuzelky, plavani.

Kontaktni udaje

Adresa: Caslavska 988, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 732 985 333

E-mail: loderj@seznam.cz

Web: www.spcch.cz

Provozni doba
Clenové jsou informovani predem o veskerych planovanych akcich.

BOHUMIN
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Fopums

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, o.s.
mistni organizace Bohumin

Druh poskytované sluzby: organizovani zdravotnich, sportovnich, kulturnich
a spolecenskych aktivit

Pro koho je sluzba urcena
Pro osoby s télesnym nebo jinym zdravotnim postizenim.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim svazu je vSestranné podporovat a hajit zajmy osob s télesnym

nebo jinym zdravotnim postiZzenim bez ohledu na druh a rozsah jejich postizeni.
Mezi ¢innosti patii sledovani legislativnich a jinych opati'eni ve prospéch osob

s télesnym postiZenim, organizace a realizace rekondi¢nich a rehabilita¢nich
pobyti, sportovnich, volnocasovych a spolecenskych aktivit.

Kontaktni udaje

Adresa: Slezska 164, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 603 395753

E-mail: jirisitek@seznam.cz

Web: Wwww.svaztp.cz

Provozni doba
Clenové jsou informovani predem o veskerych planovanych akcich.



Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Pecovatelska sluzba obce Dolni Lutyné

Zrizovatel: obec Dolni Lutyné
Druh poskytované sluzby: pecovatelska sluzba
Cislo registrace: 5680601

DELNI LUmYZRNE

Pro koho je sluzba urcena

Osobam se zdravotnim postizenim.

Rodinam, ve kterych se narodily soucasné tfi nebo vice déti,
a to do ctyr let véku téchto déti.

Seniordm.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Pecovatelska sluzba je prevazné terénni sluzbou.

Sluzbu poskytujeme ve vymezeném ¢ase v domacnostech uzivateld.
Klienti mohou vyuzit sluzeb, jako jsou: pomoc pri zvladani béznych
ukont péce o vlastni osobu, pomoc p¥i hygiené, pomoc pri zajisténi
stravy a celkovém chodu domacnosti.

Kontaktni iidaje
Adresa: Tranovského 10, Dolni Lutyné
Adresa Domu s pecovatelskou sluzbou:

K Penzionu 120, 735 53 Dolni Lutyné
Telefon: 552301 296
E-mail: podatelna@dolnilutyne.org
Web: dolnilutyne.org

Provozni doba
pondéli — patek  7:00 - 15:00 hod.
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Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany @

DUm s pecovatelskou sluzbou Rychvald

Druh poskytované sluzby: ubytovani, pecovatelska sluzba

Pro koho je sluzba urcena
mladsi seniori (65 - 80 let)
starsi seniofi (nad 80 let)

Charakteristika (poslani, popis) sluzby
Celkovy pocet bytii 51, z toho 5 bytii je ur¢eno pro manzelskou dvojici.
V arealu budovy je jidelna a prodejna potravin.

Kontaktni udaje
Adresa zarizeni: Revoluc¢ni 529, 735 32 Rychvald
Telefon: 596 547 231 - pecovatelka
608 856 712 - kuchyn DPS
596 543 037 - vedouci tifednik org. odboru M&U Rychvald
e-mail: sargankova@rychvald.cz

Provozni doba
6:00 - 14:30 hod.



@ Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany

Pecovatelska sluzba mésta Rychvald

Zrizovatel: meésto Rychvald
Druh poskytované sluzby: pecovatelska sluzba
Cislo registrace: 9947551

RYCHVALD

Pro koho je sluzba urcena
Cilovou skupinou jsou seniori od 65 let

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poskytovat a zajistovat senioriim - uzivatelim podporu a pomoc takovym
zplsobem a v takovém rozsahu, aby mohli ziistat i nadale ve svém prirozeném
prostredi - domové a zachovat si tak soukromi, navykly zptisob Zivota

i spolecenské zazemi, na které jsou zvykli. Poskytovat uzivateltim pravidelnou
pomoc, podporu a péci, ve spolupraci s rodinou, podle aktualni potieby

a zaroven minimalizovat riziko prohlubovani zavislosti na poskytované sluzbé.
Podpora a pomoc pecovatelské sluzby vychazi z individualné urcenych potireb
jednotlivych uzivatelli, respektuje a zachovava jejich distojnost a jejich zakladni
lidska prava. Plsobi na né aktivné a podporuje je v socialnim zacletiovani.

Kontaktni udaje

Adresa: Orlovska 678, 735 32 Rychvald
Telefon: 596543037

E-mail: sargankova@rychvald.cz

Web: www.rychvald.cz

Provozni doba
pondéli - patek  7:00 - 15:30 hod.

Pecovatelska sluzba je poskytovana na celém tizemi mésta Rychvaldu
av Domé s pecovatelskou sluzbou v Rychvaldé.




Sluzby pro seniory a zdravotné postizené obcany @

Senior taxi Rychvald

Druh poskytované sluzby: osobni doprava

@IVARDAE

Pro koho je sluzba urcena
Pro obcany s trvalym pobytem na izemi mésta Rychvaldu starsi 65 let
a s prikazem ZTP a ZTP/P.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Senior taxi pro obcana prijede az dom, do kazdého mista v Rychvaldu

a doveze ho do centra mésta!

Pri nastupu do vozidla kazdy cestujici uhradi symbolické jizdné 10,- K¢,
samotna cesta je hrazena méstem. Jestlize bude chtit vyuzit senior taxi

i ke zpatecni cest€, domluvi se s fidicem na Case a pro cestu zpét plati stejné
pravidla hrazeni ( 10,- K¢ obcan, ostatni hradi mésto).

Kontaktni udaje
Telefon: 739 075 938

Provozni doba
pondéli - patek  7:00 - 14.00 hod. (mimo svatky)

V nutnych pripadech NONSTOP.
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Centrum mladé rodiny BOBES

Druh poskytované sluzby: poradenské, setkavaci, informacni,
vzdeélavaci a pohybové aktivity pro rodiny s détmi

Pro koho je sluzba urcena
Rodiny s détmi (zejména ve véku 0-7 let), nastavajici rodice,
rodiny s détmi v nahradni rodinné péci.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Aktivity pro mladé rodiny s détmi rizené (s lektorem) i nerizené (vlastni volny
program). V nabidce jsou aktivity pravidelné i mési¢né aktualizované (podrobny
rozpis viz web organizace). Besedy s odborniky, vzdélavaci seminare, akce

pro celou rodinu. Kurzy pro rodice s détmi (plavani; pohybové, vytvarné,
vzdélavaci, montessori pedagogika, hudebni a jazykové).

Hlidani déti v ,miniskolce“ Povérena organizace pro vykon socialné-pravni
ochrany déti. Doprovazejici organizace pro péstounské rodiny - uzavirani Dohod.
Komplexni péce o nastavajici rodice - vzdélavaci seminafe pro oba partnery,
pohybové aktivity a plavani, doprovod k porodu (dula), laktacni poradna.
Komplexni doprovazeni rodic¢ii novorozencii - poradenstvi péce a vyvoje,
cviceni a plavani déti s rodici, vyuka znakové teci pro batolata; ptijcovani

a prodej pomtcek a potreb pro miminka.

Kluby pro rodiny s dvojcaty, rodiny s détmi se zdravotnim problémem

a Klub Zen - samoZivitelek.

Komplexni sluzby pro rodiny s détmi v ndhradni rodinné péci véetné
informovani novych zajemct. Stalé komplexni poradenstvi pro rodiny.

Kontaktni udaje

Adresa: Nerudova 1156, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin - provozovna
Skolni 660, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin - sidlo

Telefon: 604 800 100 - vedeni organizace, 604 388 853 - provozovna
604 344 402 - poradna

E-mail: bobes@bobescentrum.cz - vedeni, herna@bobescentrum.cz - provozovna
poradna@bobescentrum.cz - poradna

Web: www.bobescentrum.cz
Provozni doba pondéli - ¢tvrtek 09:00 - 12:00, 15:00 - 18:00 hod.
patek 09:00 - 12:00 hod.

Poradenstvi dle individualni objednavky i mimo provozni dobu.
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Ctyilistek - Sdruzeni rodin s handicapovanymi détmi

Druh poskytované sluzby: zajmova c¢innost

BEEUMIN

Pro koho je sluzba urcena
Pro déti s postizenim od 0 do 26 let a jejich rodiny, které navstévuji sluzby
stfediska SALOME a MS, ZS, SS Slezské diakonie.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Obcanské sdruzeni Cty¥listek piisobi p¥i Slezské diakonii, stiediska SALOME

v Bohuminé a vénuje se podpore rodin s détmi s postizenim v jejich volném case.
Organizuje pro rodiny a déti vylety a spolecna setkavani. Snazime se rodiny
podporit v jejich nelehké situaci.

Kontaktni udaje

Adresa: Nerudova 1041, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 732 744 426

E-mail: ctyrlistek.bohumin@seznam.cz

Provozni doba
pondéli - patek  7:00 - 15:00 hod.
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DUM DETi A MLADEZE BOHUMIN,
prispévkova organizace

Zrizovatel: mésto Bohumin

Druh poskytované sluzby:

Dim déti a mladeze Bohumin provozuje zajmovou, vychovnou, vzdélavaci
a rekreac¢ni ¢innost na useku sportu, techniky, turistiky, estetiky

a spolecenskych véd.

Pro koho je sluzba urcena
Déti, mladez, dospéli

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Technické ucebny jsou vybaveny pro plastikové modelarstvi, elektrotechniku
a vypocetni techniku.

Sportovni aktivity vyuzivaji télocvi¢nu, ktera je vhodna pro basketbal, florbal,
volejbal, badminton a dalsi - nejen kolektivni - sporty.

Rytmika a tanec¢ni (konferencni) sal je v odpolednich hodinach urcen
prevazné pro tanecni obory.

Keramicka a vytvarna ucebna je vybavena hrncitskym kruhem a vypalovaci peci.
Pro jazykovédu slouzi zvlast upravené ucebny:.

Fitness je urceno pro vSechny zajemce o posilovani a zdravy styl zivota.
Mozny je také pronajem uceben, télocvicny a salu.

Kontaktni udaje
Adresa: Janackova 715, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 734 788 660 - informace a podatelna
734 788 661 - ekonom
E-mail: info@ddmbohumin.cz
Web: www.ddmbohumin.cz

Provozni doba
dle jednotlivych krouzki (viz. rozvrh na www)
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NZDM Klub Bunkr Bohumin

Zrizovatel: Bunkr, o.p.s.
Druh poskytované sluzby: nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Cislo registrace: 4442192

Pro koho je sluzba urcena
Cilova skupina jsou déti a mladez ve véku 13 az 20 z Bohumina a blizkého okoli,
kteri jsou ohrozeni socialnim vyloucenim.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je poskytovat podporu, odbornou pomoc a informace détem

a mladym lidem a pozitivné ovliviiovat jejich Zivotni styl a hodnoty.

Cilem je vytvaret takovy prostor, ktery by byl pro déti a mladé lidi bezpecny,
atraktivni a motivujici k volnocasovym aktivitam, vést mladé lidi k zodpovédnému
pristupu k zivotu a povzbudit je , k smérovani“ nékym byt, nékam patrit,

nékam mitit, nabizet podporu pii zvladani obtiZnych zivotnich situaci

vlastnimi silami.

Kontaktni udaje

Adresa: Ad. Mickiewicze 67, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 734 321931

E-mail: nzdm.bohumin@bunkr.cz

Web: www.bunkr.cz

Provozni doba
pondéli - ¢tvrtek  14:30 - 18:00 hod.

BEEUMIN
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Rodinné centrum SLUNE

Druh poskytované sluzby: sluzba pro rodiny s détmi

Pro koho je sluzba urcena
Rodindm s détmi od 0 - 6 let

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Zakladnim poslanim je vytvoreni otevieného a pratelského mista k neformalnim
setkavanim rodin s malymi détmi. Maminky zde najdou prilezitost k aktivnimu
traveni ¢asu s predskolnimi détmi, k navazani novych pratelstvi, k ziskani
zkuSenosti, ndpadid a podnétd pro svoji rodinu.

Je urc¢eno détem od 0 do cca 6 let, jejich rodicim a vSem, ktefi chtéji spolecné

s détmi aktivné prozit nejkrasnéjsi ¢ast jejich zivota.

Kromé pravidelnych krouzki pro déti i dospélé organizuje RC také prednasky
odborniki, odpoledni a sobotni akce pro Sirokou verejnost a radu dalsich aktivit.
O pravidelny chod se dobrovolné staraji samotni navstévnici Rodinného centra
(maminky na rodicovské dovolené) a vytvareji také programovou nabidku akci.

Kontaktni udaje

Adresa: Nerudova 1040, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 604 999 147

E-mail: rcslune@centrum.cz

Web: slunerc.webnode.cz

Provozni doba
pondéli 9:00 - 12:00 hod. - volné hrani
16:00 - 18:00 hod. - hudebnicek + volné hrani
utery 8:00 - 18:00 hod. - poradna
streda 9:00 hod. - cviceni kojenct a batolat
16:00 hod. - psychoprofylakticka ptiprava maminek k porodu
Ctvrtek 9:00 - 12:00 hod. - volné hrani
16:00 - 17:00 hod. - anglictina pro déti
patek 9:00 - 11:00 hod. - krouzek piedskolaki
15:00 - 18:00 hod. - volné hrani
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Slezska diakonie
Nizkoprahové zafFizeni pro déti a mladez
KANAAN Bohumin

Zrizovatel: Slezska diakonie
Druh poskytované sluzby: nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
Cislo registrace: 6107325

Pro koho je sluzba urcena

na uzemi mésta Bohumina, ktefi jsou ohrozeni vznikem socialné patologickych
jevd, jako jsou zaskolactvi, kradeze, vandalismus, uzivani navykovych latek
(cigarety, alkohol, marihuana a jiné drogy), nasili, Sikana, rizikové sexualni
chovani, nedostate¢né dodrzovani hygieny, finan¢ni ,,negramotnost".

Charakteristika (poslani, popis) sluzby
na uzemi mésta Bohumina, které se ocitaji nebo mohou ocitnout v obtizné
zivotni situaci. Nabizime moznost poradit se, aktivné a smysluplné travit cas

s vrstevniky v bezpecném prostredi a predchazet tak rizikovému chovani.

Soucasti poskytované sluzby jsou vychovné - vzdélavaci programy, doucovani
i zajmové kluby - tanec¢ni, hudebni, vytvarny, rukodélny:.

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenska 246, 735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 596 011 722

E-mail: kc.bohumin@slezskadiakonie.cz

Web: www.slezskadiakonie.cz

Provozni doba

pondéli - ctvrtek 13:00 - 16:45 hod.
patek 12:00 - 15:45 hod.
v dobé letnich a jarnich prazdnin 10:00 - 14:45 hod.

BEEUMIN
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Slezska diakonie
Poradna rané péce SALOME

Zrizovatel: Slezska diakonie
Druh poskytované sluzby: rana péce
Cislo registrace: 558 67 76

Pro koho je sluzba urcena

Rodiny s détmi od narozeni s nerovnhomérnym vyvojem nebo zdravotnim

postiZzenim, do 7 let véku vcetné:

- s mentalnim a kombinovanym postizenim

- s vyvojovymi poruchami, véetné poruch autistického spektra

- s télesnym postizenim

- s tézkymi poruchami komunikace, které ditéti brani v bézném vyvoji

- rodiny s détmi, jejichZ vyvoj se rodicim nezda byt v poradku

- s ohrozenym psychomotorickym vyvojem (predcasné narozené, s nizkou
poporodni vahou, porodnimi komplikacemi, dlouhodobé nemocné)

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim Poradny rané péce SALOME je provazet a podporovat rodiny déti

s nerovnomeérnym vyvojem nebo zdravotnim postizenim ve véku od narozeni

do sedmi let véetné, v prevazné domacim prostredi. Podporujeme rodiny zvladat
nelehké situace tak, aby je umély resit samostatné. Sluzba pisobi na izemi
Bohumina, Ostravy a okoli.

Kontaktni idaje

Adresa: Nerudova 1156, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin

Telefon: 734 350 010, 733 622 330 kancelar poradcti rané péce
732 744 426 vedouci strediska

E-mail: rp.salome@email.cz, rp.salome@slezskadiakonie.cz - kancelar poradct
salome@slezskadiakonie.cz - vedouci strediska

Web: www.slezskadiakonie.cz, www.ostravahavirov.webnode.cz
www.ranapece.org, www.ranapece.webnode.cz

Provozni doba

Forma terénni (v domacnosti): probiha po ptredchozi dohodé s poradcem
v nabizeném ¢asovém rozpéti, tj. v pracovnich dnech od 7:00 do 15:30 hod.
(po domluvé je moZné zvolit i termin v odpolednich hodinach do 18:00 hod.).

Forma ambulantni: po telefonické domluvé s poradcem rané péce
v pondéli a stredy od 8:00 do 15:00 hod. v kancelarich Poradny rané péce
na adrese: - Nerudova 1156, Bohumin

- Rolnicka 55, Ostrava-Nova Ves
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Slezska diakonie
SALOME denni stacionar

Zrizovatel: Slezska diakonie
Druh poskytované sluzby: denni stacionar
Cislo registrace: 5024458

Pro koho je sluzba urc¢ena

Déti ve véku od 2 do 11 let, které maji:

- télesné, mentalni

- kombinované postiZeni v kombinaci se smyslovym postizenim
(pokud smyslové postizeni neni pro dité a rodice urcujici)

- s vyvojovymi poruchami, véetné poruch autistického spektra

- s tézkymi poruchami komunikace, které brani ditéti v bézném vyvoji

Mladezi od 12 let do ukonceni zakladni Skolni dochazky, které maji:

- télesné, mentalni

- kombinované postiZeni v kombinaci se smyslovym postiZzenim
(pokud smyslové postizeni neni pro dité a rodice urcujici)

- s vyvojovymi poruchami, véetné poruch autistického spektra

- s tézkymi poruchami komunikace, které brani osobé v bézném vyvoji

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim SALOME denniho stacionare v Bohuminé je prostrednictvim
individualniho pristupu poskytovat podporu pro rozvoj nebo zlepseni schopnosti
osob se zdravotnim postiZenim v oblasti komunikace, védomosti, sebeobsluhy,
motoriky a socializace. Usilujeme o jejich zaclenovani do mistniho spolecenstvi

a formou poradenstvi podporujeme rodiny déti.

Kontaktni udaje

Adresa: Nerudova 1041, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin

Telefon: 732 744 426

E-mail: salome@slezskadiakonie.cz

Web: www.slezskadiakonie.cz
www.ostravahavirov.webnode.cz

Provozni doba
Sluzby jsou poskytovany ambulantné v pracovnich dnech od 6:30 do 16:00 hod.

BEEUMIN
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Slezslgé diakonie
SOCIALNI ASISTENCE Ostrava, Bohumin
pracovisté Bohumin

Ztizovatel: Slezska diakonie
Druh poskytované sluzby: socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Cislo registrace: 5860050

Pro koho je sluzba urcena
Rodina s ditétem / détmi ve véku do 18 let z Bohumina, ktera je ohroZena
obtiZnou zivotn{ situaci a neni schopna ji resit svymi silami.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je podporovat a pomahat rodinam v obtizné zZivotni situaci tak,
aby déti mohly v téchto rodinach vyristat a pritom byl zabezpecen jejich
spravny vyvoj.

ObtiZnou Zivotni situaci, kterou chce sluzba resit, chapeme jako:

Spatnou financ¢ni situaci, zadluZenost, Spatnou bytovou situaci, nezaméstnanost,
zavislost na socialnich davkach, velky pocet déti, nemoc v rodiné (rodict, déti),
snizenou schopnost pecovat o dité, zavislost, apod.

V dusledku téchto situaci miize dojit (nebo jiz doslo) k ohroZeni vyvoje déti
a tim k jejich pripadnému odebrani z rodiny.

Poskytujeme

Odborné socialni poradenstvi, pomoc pri sestaveni splatkového kalendare,
sestavovani rodinného rozpoctu, doprovody na instituce, podporu pii vedeni
domacnosti (denni rezim spojeny s povinnostmi rodiny - uklid, vateni apod.),
podporu pri vychové déti, podporu pii pripravé déti do skoly, kontakty

na dalsf instituce aj.

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenska 246,735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 734 360 236

E-mail: soc.asistence.bo@slezskadiakonie.cz

Web: www.slezskadiakonie.cz

Provozni doba
pondéli - ¢tvrtek 8:00 - 16:00 hod.
patek 7:00 - 15:00 hod.
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Charita Bohumin
Nizkoprahové denni centrum pro osoby bez pristiresi

Zrizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: nizkoprahova denni centra
Cislo registrace: 1785782

Pro koho je sluzba urcena

vvvvvv

a v jeho blizkém okoli a maji zajem o vyuziti nékteré z nabizenych sluzeb.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Nizkoprahové denni centrum pro osoby bez pristresi (dale jen DC) je zarizenim
Charity Bohumin pro pomoc osobam z mésta Bohumina a okoli, které ztratily byd-
leni v byt€, domé, ubytovné, zdravotnickém zarizeni a momentalné prebyvaji v ne-
bytovych prostorach nebo v nouzovém pristiesku, stanu, na nadrazi, venku apod.

DC poskytuje podminky potiebné pro zajisténi osobni hygieny, vcetné pomoci

pri osobni hygien€, vytvari podminky pro pripravu stravy a poskytuje zakladni
stravu. Pomaha pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani
osobnich zalezitosti, dale také pti obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou

a pomoc i podporu pri dalsich aktivitach podporujicich socialni zac¢lefiovani osob.
Usiluje o to, aby se lidé bez pristiesi znovu zaclenili do spolecnosti, byli schopni
zachovat osobni hygienu a vyridit si své osobni véci tak, aby se jejich tiziva socialni
situace zlepsila.

Vstup do zarizeni i poskytované sluzby jsou bezplatné, pravo na vstup maji
vsichni uzivatelé, ktefi spadaji do cilové skupiny. UZivatel mize sluzbu vyuzivat
bez predchozi domluvy, bez doporuceni. Osoba nemusi sdélovat své jméno

a dalsi osobni idaje, neprokazuje svou totoznost.

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenska 197,735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 733 676 651

E-mail: bohumin@charita.cz

Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba

pondéli 9:00-13:00 hod.
streda  9:00-13:00 hod.
patek  9:00-13:00 hod.
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Charita Bohumin
Nocleharna sv. Martina

Zrizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: nocleharny
Cislo registrace: 4767754

Pro koho je sluzba urcena

Nocleharna poskytuje nocleh muziim i Zenam bez pristresi starsSim 18 let

z mésta Bohumina a jeho okoli, ktefi se ocitli v nepriznivé zivotni situaci

a nejsou schopni ji resit vlastnimi silami ¢i za pomoci rodiny, blizkych a pratel
za predpokladu fyzické sobéstacnosti a dodrzovani obecnych pravidel
vzajemného souziti a vnitrnich pravidel nocleharny.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je poskytnout plnoletym muzim i Zenam naplnéni zakladnich
lidskych potreb a snizit riziko hlubsiho propadu v jejich nepriznivé zivotni situaci,
zejména vyuzitim socialniho poradenstvi, hygienického zarizeni a prenocovani.

Co socialni sluzba nabizi

poskytnuti noclehu

umoznéni osobni hygieny

poskytnuti zakladniho socialné-pravniho poradenstvi

fakultativni sluzby (zakoupeni jednoduché stravy, moznost vyprani
a vysuSeni pradla,volnocasové aktivity, duchovni podpora)

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenska 198, 735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 733 676 651

E-mail: bohumin@charita.cz

Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba
pondéli - patek  19:30-9:00 hod.
sobota - nedéle  19:30-7:30 hod.

BEEUMIN
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Charita Bohumin
Obcanska poradna

Ztizovatel: Charita Bohumin
Druh poskytované sluzby: odborné socialni poradenstvi
Cislo registrace: 8857480

Pro koho je sluzba urcena
Sluzba je urcena pro lidi, kteri se dostali do obtizné zivotni situace a nedokazi
ji resit vlastnimi silami.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim Obcanské poradny Bohumin je pomoci uzivateliim lépe se orientovat

v jejich pravech a povinnostech, aby dokazali efektivné vyjadrit své potieby

a prani a ve spolupraci s ob¢anskou poradnou nebo prostiednictvim sité
dostupnych sluzeb nalezli feseni své situace. Obcanska poradna podporuje
kazdého clovéka, ktery se ocitne v obtizné zZivotni situaci a nevi jakym zplisobem
tuto situaci resit. Obc¢anska poradna podporuje jeho samostatnost a nezavislost.
Toto poslani napliiuje poskytovanim emoc¢ni podpory, informaci, rad, aktivni
pomoci a asistence.

Obcanské poradenstvi je zdsadné bezplatné, a to ve vSech poskytovanych
oblastech. Uzivatel sluzby miiZe vystupovat anonymné, poradce i organizace
jsou vazany mlcenlivosti, neni-li to v rozporu s platnymi pravnimi predpisy.

Kontaktni udaje

Adresa: Stefanikova 957, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 739 002 717,596 016 715

E-mail: opbohumin@seznam.cz

Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba

pondéli, stteda  8:00-12:00, 13:00-17:00 hod.
utery, Ctvrtek 8:00-12:00 hod.

patek 8:00-11:00 hod.

Zpracovavani podkladi k Zddostem o insolvenci:
utery, ¢tvrtek 13:00 - 18:00 hod. (jen objednani)

Poradenstvi na emailu:
pondéli - patek  8:00 - 17:00 hod.
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Charita Bohumin
Satnik

Zrizovatel: Charita Bohumin

BEEUMIN

Druh poskytované sluzby
piijem i vydej Satstva, obuvi a domacich potieb

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

prijem a nasledny vydej Satstva a obuvi (Cisté, s funkénim zapinanim,
vzhledové prijatelné k noseni)

lizkovin (prikryvky, polstare, povleceni),

potieb pro domacnost (nddobi, funkéni domaci spotrebice)

hracek (Cisté, tiplné)

détskych a kojeneckych potieb

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenska 197,735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 596 013 606

E-mail: bohumin@charita.cz

Web: bohumin.charita.cz

Provozni doba
pondéli  14:00 - 17:00 hod.
stieda 14:00 - 17:00 hod.

Pro ptijem Satstva lze telefonicky dohodnout i jinou dobu.

Vyjimecné a to pouze pro osoby, které nemaji moznost véci dovézt primo

do satniku na ul. Drétgvenské, Ize Satstvo prijmout i v Obcanské poradné
Charity Bohumin, ul. Stefankova 957, avSak pouze v pondélky od 8:00 - 17:00 hod.
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Renarkon, o.p.s.
Terénni program Ostrava

Zrizovatel: Renarkon, o.p.s.
Druh poskytované sluzby: terénni program
Cislo registrace: 3953424

Pro koho je sluzba uréena

Aktivni uzivatelé nealkoholovych drog starsi 15 let, predevsim osoby uZivajici
nealkoholové drogy injek¢nim a rizikovym zptisobem.

Obtizné dosazitelna skupina uzivateld (tzv. skryta populace) nealkoholovych drog
s minimalni motivaci sluzbu vyhledat.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je napliiovani principti Harm reduction, minimalizace zdravotnich
a socialnich rizik spojenych s uzivanim nealkoholovych drog a ochrana verejnosti
pred negativnimi dopady spojenymi s jejich uzivanim.

Svymi aktivitami usilujeme o motivaci uzivateld nealkoholovych drog smérem

k zodpovédnéjsimu chovani viici sobé a svému okoli.

Cile programu vychazeji z pristupu Harm reduction a potieb cilové populace:
- mapovani drogové scény, vyhledavani a navazovani kontaktl s aktivnimi uzivateli
nealkoholovych drog v jejich prirozeném prostiedi a vytvoreni vzajemné diveéry

mezi klientem a terénnim pracovnikem

- snizovani rizik spojenych s uzivanim nealkoholovych drog a motivace ke zméné
aplikace drog a bezpe¢nému sexudlnimu chovani

- navazani klienta do systému socidlnich sluzeb

- snizovani dopadt uzivani nealkoholovych drog na Sirokou verejnost shérem
pouzitych stiikacek a jejich bezpecnou likvidaci (tzn. prevence vyskytu infekénich
chorob, hepatitid, HIV/AIDS)

Kontaktni udaje
Adresa: Halasova 16/661, 703 00 Ostrava - Vitkovice
Telefon: 774 719 357 - vedouci programu
724 148 886 - terénni pracovnik
E-mail: vedtpo@renarkon.cz
Web: www.renarkon.cz

Provozni doba
pondéli, ¢tvrtek  12.00 - 16.00 hod. - na izemi mésta Bohumina
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SdruZeni obrany spotiebitelii Moravy a Slezska, z.s.
Poradna Bohumin

Druh poskytované sluzby: poradenstvi

Pro koho je sluzba urcena
Spotiebitelim - ob¢antim, ktefi pti uzavirani a plnéni smluv nejednaji v ramci
své obchodni nebo jiné podnikatelské ¢innosti.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poskytovani zakladnich informaci o reklamacnim rizeni, o délce zarucni doby,
lhtté k vyrizeni reklamace nebo podminkach odstoupeni od kupni smlouvy.
Umoznuje spotrebitelim konzultovat spotrebitelské smlouvy - jsou to smlouvy
kupni, smlouvy o dilo, ptipadné jiné smlouvy, pokud smluvnimi stranami jsou
na jedné strané spotiebitel a na druhé strané dodavatel. Dodavatelem je osoba,
ktera pri uzavirani a plnéni smlouvy jedna v ramci své obchodni nebo jiné
podnikatelské Cinnosti.

Kontaktni udaje

Adresa: Caslavska 1067, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 605801 362,723 692 166

E-mail: bohumin@sos-msk.cz, poradna@sos-msk.cz
Web: WWW.S0S-msK.cz

Provozni doba

utery 09:00 - 12:00 hod.

Ctvrtek  14:00 - 17:00 hod.

V pripadé potieby poradenstvi mimo poradni dny je mozno volat v pondélky
az patky v dobé od 9:00 do 17:00 hodin na telefonni cislo: 608 722 582.

BEEUMIN
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Slezska diakonie
KONTAKT Bohumin

Zrizovatel: Slezska diakonie
Druh poskytované sluzby: terénni program
Cislo registrace: 6143880

Pro koho je sluzba urc¢ena

Dospéli obcané (tj. od 18 let) zijici na izemi mésta Bohumina, ktefi se ocitli

Vv nepriznivé zivotni situaci, nedokazi ji resit vlastnimi silami a neznaji sva prava
a povinnosti.

Charakteristika (poslani, popis) sluzby

Poslanim sluzby je poskytnout pomoc a podporu obcantim,

kteri se ocitli v nepriznivé zivotni situaci a nejsou schopni ji vyresit vlastnimi
silami, a to tak, aby si dokazali v budoucnu pomoci sami.

Nepftizniva Zivotni situace se tyka oblasti bydleni, nezaméstnanosti, zadluzZenosti,
Spatné financni situace aj.

Poskytujeme zakladni socialni poradenstvi, doprovody na urady, instituce,
pomoc pti vyhledavani zaméstnani, bydleni, pomoc se sepisovanim zadosti,
vyplinovanim formulari a jiné.

Kontaktni udaje

Adresa: Dratovenskd 246,735 51 Bohumin - Pudlov
Telefon: 596 011 722,734 170 418

E-mail: kc.bohumin@slezskadiakonie.cz

Web: www.slezskadiakonie.cz

Provozni doba
pondéli - patek  07:00 - 15:00 hod.
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Bohuminska méstska nemocnice, a. s.

Kontaktni udaje

Adresa: Slezska 207, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin
Telefon: 596 096 111 (ustiedna)

E-mail: sekretariat@nembo.cz

Web: www.nembo.cz

Telefonni ustiredna BMN spojuje vSechna oddéleni.
Volat Ize i primo: 596 096 + (kl.)

Sekretariat reditele k1. 314

Interni oddéleni I. kl. 462

Interni oddélenti II. kl. 458

Interni oddéleni JIP KI. 440

Internf ambulance kl. 464

Chirurgické oddéleni k1. 870

Chirurgicka ambulance I. kl. 849

Infazni stacionar k1. 890

Chirurgické oddélenti JIP kl. 875

0Oddéleni gynekologie a miniinvazivni chirurgie kl. 757
Gynekologicka ambulance kl. 785
Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni kl. 846
Oddéleni biochemie a hematologie kl. 211
Osetrovatelské oddéleni I. kl. 559
Osetrovatelské oddéleni II. kl. 557

0Oddéleni chronické geriatrie - LDN kl. 646
Rehabilitacni oddéleni kl. 220 - 227
Radiodiagnostické oddéleni kl. 251, kl. 241
Plicni ambulance kl. 755

Stredisko zdravotnickych sluzeb (poliklinika)

Caslavska 1176, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin

Rehabilitacni oddéleni k1. 229 - 231

Chirurgicka ambulance II. kl. 896

Diabetologickd ambulance kl. 475

Internf ambulance kl. 476

Alergologicka ambulance pro déti a dospélé kl. 796
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Zdravotnictvi Bohumin

Prakticky lékaF

MUDr. Ladislav Csakvary Cihelni 769, Bohumin - Skrecon, tel.: 596 033 146
MUDr. Zuzana Chudobova Alesova 591, Bohumin, tel.: 596 011 944

MUDr. Hana Legerska Bezrucova 113, Bohumin-Zablati, tel.: 596 035 153
MUDr. Pavel Masarik Tylova 882, Bohumin, tel.: 596 082 224

MUDr. Maskulik Tomas Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 014 075
MUDr. Miklik Jaromir Nadrazni 282, Bohumin, tel.: 972 756 410

MUDr. Vlastimil Pazdora Studentska 598, Bohumin, tel.: 605 215 885
MUDr. Lidie Reznerova Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 013 145
MUDr. Marie Trachova Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 012 644
MUDr. Vladimir Vasek Nadrazni 282, Bohumin, tel.: 972 756 412

MUDr. RiiZena Zavadilova Komenského 454, Bohumin, tel.: 596 013 644

BEEUMIN

Détsky a dorostovy lékar

MUDr. Alena Kirkopulosova Nerudova 1156, Bohumin, tel.: 596 012 171
MUDr. Jana Konvickova Nerudova 1156, Bohumin, tel.: 596 014 203
MUDr. Martina KuboSova Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 014 536
MUDTr. Jana Zamarska Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 014 254

Zubni lékaF

MUDr. Josef Gryc Studentska 598, Bohumin, tel.: 596 233 514
MUDr. Vaclav Chrobak Studentska 598, Bohumin, tel.: 596 014 276
MUDr. Andéla Opicova Miru 81, Bohumin - Skiecon, tel.: 596 033 244
MUDr. Miluse Semerova Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 014 410
MUDr. Eva Slivova Studentska 598, Bohumin, tel.: 596 014 274
MUDr. Roman Szarowski Studentska 598, Bohumin, tel.: 596 014 259
MUDr. Jarmila Wnukova Bezrucova 300, Bohumin, tel.: 596 082 232

Gynekologické ambulance

MUDr. Eliska Lazarova Studentska 641, Bohumin, tel.: 596 014 108
MUDr. Vladimir Petak Studentska 641, Bohumin, tel.: 596 013 646
MUDr. Pavel Slosar¢ik TyrSova 647, Bohumin, tel.: 596 012 502
MUDr. Pavel Wybitul TyrSova 647, Bohumin, tel.: 596 012 502
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Odborny lékaF

Alergologicko-imunologicka ambulance pro déti a dospélé
MUDr. Vojtéch Balcarek, Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 096 796, 596 014 095

Alergologicka ambulance
MUDr. Irma Trynkova, AlesSova 591, Bohumin, tel.: 605 757 439

Diabetologicka poradna _
MUDr. Blanka Kuchti¢kova, Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 096 475, 596 012 424

Chirurgicka ambulance
MUDr. Vojtéch Zoch, Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 096 896, 596 015 961

Interni ambulance 5
MUDr. Jaromir Mikula, Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 569 096 476

Kardiologicka ambulance
MUDr. Martin Jakubjak, AleSova 591, Bohumin, tel.: 596 012 358, 605 711 404

Kozni lékar
MUDr. EvZen Vasulin, Seifertova 746, Bohumin, tel.: 596 013 244

Logopedicka ambulance
Mgr. Sarka Petrakova, Kostelni 460, Bohumin, tel.: 736 214 947

Neurologicka ambulance
MUDr. Boris Milberger, Studentska 641, Bohumin, tel.: 596 013 544, 605 416 439

Oc¢ni lékar 5
MUDr. Alena Fojtikova, Céslayské 1176, Bohumin, tel.: 596 012 856
MUDr. Jarmila Warzechova, Caslavska 1176, Bohumin, tel.: 596 012 833

ORL
MUDr. Jan Schnirch, Studentska 641, Bohumin, tel.: 596 012 358

Psychiatrie
MUDr. Radka Wybitulova, TyrSova 647, Bohumin, tel.: 776 206 800

Psychologicka ambulance
Mgr. Martina Pastuchova, Mezi Cestami 1249, Dolni Lutyné, tel.: 602 579 849
Mgr. Iva Hudcovd, Mezi Cestami 1249, Doln{ Lutyné, tel.: 603 321 083

Urologicka ambulance
MUDr. Jiri Frkal, AleSova 591, Bohumin, tel.: 596 011 729
MUDr. Martin FabiSovsky, Alesova 591, Bohumin, tel.: 596 011 729,596 512 127



Zdravotnictvi

Zdravotnictvi Dolni Lutyné

Prakticky lékar

MUDr. Eva Pipova Tranovského 192, Dolni Lutyné, 596 544 401
MUDr. Vladislav Sikora U Skoly 432, Dolni Lutyné, 596 542 209

LékarF pro déti a dorost

MUDr. Sonia Fusova Tranovského 192, Dolni Lutyné, tel.: 596 544 402

Zubni lékaF

MUDr. Tomas Ruzicka K Vysiné 13, Dolni Lutyné, tel.: 553 810 983
MUDr. Martina Razi¢kova K Vysiné 13, Dolni Lutyné, tel.: 553 810 985
MUDr. Pavla Hasprinova Bezrucova 145, Dolni Lutyné, tel.: 596 544 570

Lékarna

K Vysiné 13, 735 53 Dolni Lutyné, tel.: 739 218 985

DELNI LUTNZNE
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Zdravotnictvi Rychvald

Prakticky lékaF
MUDr. Jarmila Horakova Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:
MUDr. Jana Kusa Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:

MUDr. Marcela Wybitulova Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:

Lékar pro déti a dorost

MUDr. Helga Winklerova Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:

Zubni lékaF

MUDr. Véra Padova Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:
MUDr. Marta Skatulova Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.:
Lékarna

Mirova 1537, 735 32 Rychvald, tel.: 596 546 123

=

596 546 769
596 546 770
596 547 065

596 572 309

596 546 764
596 546 766
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Ostatni sluzby a kontakty mésto Bohumin

Mésto Bohumin

Adresa: Masarykova 158, 735 81 Bohumin
Telefon: 596 092 111, 737 596 092, 732 596 092
E-mail: info@mubo.cz

Elektronicka podatelna: posta@mubo.cz

Web: www.mesto-bohumin.cz

Facebook: www.facebook.com/Bohumin
YouTube: www.youtube.com/MestoBohumin

Socialni odbor Méstského ufradu Bohumin

Oblasti ¢innosti:

socialné-pravni ochrana déti

odborné socialni poradenstvi

agenda nesvépravnych obc¢ant

agenda zvlastniho prijemce davek diichodového pojisténi
vydej parkovacich prikazi

senior taxi

komunitni planovani

Meéstska policie Bohumin

Kontaktni udaje
Adresa: Masarykova 158, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 156
596 092 156, 731 130 666
E-mail: mestska-policie@mubo.cz
Web: www.mpbohumin.cz

Policie CR, obvodni oddéleni Bohumin

Kontaktni udaje
Adresa: 9. kvétna 658, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 158
974 734701
E-mail: ka.oo.bohumin.sekretariat@pcr.cz
Web: www.policie.cz
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Urad prace CR, Krajska pobo¢ka v Ostravé,
Kontaktni pracovisté Bohumin

Kontaktni udaje
Adresa: Vrchlického 608, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 950 126 600

950 126 603 - zprostredkovani zaméstnani

950 126 607 - evidence a podpora v nezameéstnanosti
E-mail: podatelna@ka.mpsv.cz
Web: portal.mpsv.cz

BEEUMIN

Referat nepojistnych socialnich davek

Kontaktni udaje
Adresa: Caslavska 731, 735 81 Bohumin-Novy Bohumin (byvala lékarna u parku)
Telefon: 950 126 605 - statni socialni podpora
950 126 625 - hmotna nouze
950 126 636 - osoby se zdravotnim postizenim
E-mail: patricie.labojova@ka.mpsv.cz, ivana.onderkova@ka.mpsv.cz
Web: portal.mpsv.cz

Okresni sprava socialniho zabezpeceni Karvina

Kontaktni udaje

Adresa: Nam. Budovatelti 1333/31, 735 06 Karvina
Telefon: 596 305 111

Adresa e-podatelny: posta.ki@cssz.cz

ID datové schranky: 7dmadff

Pedagogicko - psychologicka poradna

Kontaktni idaje
Adresa: Zakladni skola Bezrucova
Bezrucova 190, 735 81 Bohumin-Novy Bohumin
Telefon: 597 582 373
Web: www.pppkarvina.cz
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MS, ZS a SS Slezské diakonie,
odloucené pracovisté Bohumin

Skola poskytuje vzdélavani détem se specialnimi vzdélavacimi potrebami,
zejména détem s mentalnim postizenim vsech stupit, s autismem
a kombinovanym postizenim.

Kontaktni udaje - mateiska skola

Adresa: Nerudova 1041, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin

Telefon: 733 142 422,734 369 957,558 746 618

E-mail: cps.diakonie@tiscali.cz, c.skola@seznam.cz, m.galuszkova@skolasd.eu
Web: www.skolasd.eu

Kontaktni tidaje - zakladni Skola

Adresa: Nerudova 1041, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin

Telefon: 733 142 422,734 369 957,558 746 618, 733 142 424,737 219 384
E-mail: cps.diakonie@tiscali.cz, c.skola@seznam.cz, m.galuszkova@skolasd.eu
Web: www.skolasd.eu

Kontaktni idaje - stiredni Skola

Adresa: nam. Svobody 7, 735 81 Bohumin - Stary Bohumin

Telefon: 733 142 422,734 369 957,558 746 618, 733 142 423

E-mail: cps.diakonie@tiscali.cz, c.skola@seznam.cz, i.kostialikova@skolasd.eu
Web: www.skolasd.eu

Mateirska skola s logopedickymi tridami

Adresa: Nerudova 1040, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 596 013 242,731 108 692

E-mail: msnerudova@volny.cz

Web: www.ms-nerudova.cz

Klub senioru

Adresa: Okruzni 1069, 735 81 Bohumin - Novy Bohumin
Telefon: 605 252 639
E-mail: praglovah@seznam.cz, centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz



Ostatni sluzby

Ostatni sluzby a kontakty obec Dolni Lutyné

Obec Dolni Lutyné

Adresa:

Telefon:

Elektronicka podatelna:
Web:

Dalsi kontakty
Starosta obce:
Mistostarosta obce:
Tajemnice obce:
Socialni odbor obce:
Obecni policie:

Klub seniora

Tranovského 10, 735 53 Dolni Lutyné
596 544 409
e-podatelna@dolnilutyne.org
www.dolnilutyne.org

DELNI LUTNZNE

tel.: 596 544 408
tel.: 552 301 293
tel.: 552 301 298
tel.: 552 301 296
tel.: 724 026 958

Klub seniorti je urCen nejen pro jeho cleny, ale i pro Sirokou verejnost.
Clenové klubu se schazeji 2x mési¢né v Kulturnim domé Doln{ Lutyné.
Poradaji tanecni zabavy, besedy, prednasky, zajezdy do divadel

a do ridznych koutd nasi zemeé.

Kontaktni osoba:
Telefon:

Lydie Cervencova
596 544 875
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§ Mésto Rychvald
TS  Adresa: Orlovska 678, 735 32 Rychvald
©N Telefon: 596 543 042
Elektronicka podatelna: podatelna@rychvald.cz
Web: www.rychvald.cz

Organizacni odbor - Gisek socialni

Oblasti ¢innosti:

0Odborné socialni poradenstvi

Agenda nesvépravnych obcant

Agenda zvlastniho piijemce davek diichodového pojisténi
Socialni sluzby - pecovatelska sluzba

Socialné - pravni ochrana déti

Klub dichodcti Rychvald

Predseda: Mgr. Pribylakova Lenka
Kontaktni adresa: Stredova 1510, 735 32 Rychvald
Telefon: 720 733 676

Senior park Rychvald

Od roku 2013 je v provozu soukromy bytovy komplex Senior park Rychvald,
Myslivecka 2092. Podrobné informace jsou uvedeny
na webovych strankach: www.senior-park.cz

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami
Zakladni organizace Rychvald

Predseda: Kulihova Olga
Kontaktni adresa: Sokolska 1607, 735 32 Rychvald
E-mail: hana.berankova@volny.cz

m Web: organizacespcch.webnode.cz
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Vyslo v roce 2014
Druhé vydani
500 vytiska
60 stran

Vydalo mésto Bohumin ve spolupraci s méstem Rychvald a obci Dolni Lutyni

Redak¢né pripravil Méstsky uirad Bohumin, odbor socialni,
z podkladi predlozenych poskytovateli socidlnich sluzeb
a navaznych organizaci v ramci
Komunitniho planovani socidlnich sluzeb mésta Bohumina.
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Sazba a tisk - Reklamni agentura FAINE - Bohumin
www.faine.cz
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